Plano de aula Oficina:

Ensinando as horas de forma Plugada e Desplugada.

BNCC: [EF03C003], [EF15C002], [EF15C008], [EF03MA22], [EF03MA23], [EF01MA16],
[EF02MA19], [EF04MA22], [EFO5MA19]

Tema da Aula: Ensinando as Horas de forma Plugada e Desplugada.
Duracao: 50 minutos

Objetivo Geral: Desenvolver a compreensédo da leitura das horas em reldgios analdgicos e digitais por
meio de atividades plugadas e desplugadas, estimulando o Pensamento Computacional e o uso de
Tecnologias Digitais.

Objetivos Especificos:

Aplicar a estratégia de decompor o reldgio e seus componentes (horas, minutos, ponteiros).
Construir algoritmos simples para marcar, identificar e registrar horarios.

Reconhecer e utilizar artefatos digitais para resolucéo de problemas envolvendo medidas de tempo.
Ler e registrar horarios em relégios analdgicos e digitais.

Resolver problemas envolvendo duracao de atividades e comparacdo de horarios.

Participar de atividades colaborativas, ludicas e interativas combinando I6gica e criatividade.
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Materiais Necessarios:

Bambolés

Relégio gigante em papel

Fichas plastificadas com horarios (analégicos e digitais)
Relodgios de papel com ponteiros e colchetes
Computadores ou tablets com acesso a internet
Projetor (opcional)

Plataforma digital e jogos Wordwall ("Que horas sao?")

O 0O o o O3 43 &3

Desenvolvimento da Aula:

1. Acolhida e Apresentacao (5 minutos):

> Inicie a aula com uma breve dindmica em grupo. Peca para cada aluno expressar como se sente
naquele dia usando um som ou uma frase relacionada ao tempo (ex: "Estou rapido como um raio!",
"Estou calmo como um por do sol"). Explique que o tempo e as horas sdo importantes em nosso
dia a dia, assim como nossa rotina.
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2. Introducao ao Tema (5 minutos):

> Explique aos alunos a importancia de saber as horas em nosso cotidiano. Pergunte: "Por que
precisamos saber as horas? O que fazemos em diferentes horarios do dia?". Anote as respostas
no quadro.

o Introduza brevemente o conceito de Pensamento Computacional e seus pilares: decomposicéo
(dividir o relégio em partes menores), padrdes (identificar os padrdes de movimento dos ponteiros),
abstracao (focar nas informacdes relevantes, como 0s nUmeros e 0s ponteiros) e algoritmos
(seguir passos para marcar € ler as horas).

3. Atividade Desplugada: Relé6gio Humano com Bambolés (15 minutos):
o Divida a turma em grupos.
> No chéo, organize os bambolés em circulo, representando as horas do reldgio.
> Peca aos alunos para se posicionarem dentro dos bambolés, representando as horas.

> Mostre fichas com horarios diversos (ex: 3h00, 6h30, 9h15) e peca para os alunos se posicionarem
corretamente para marcar a hora indicada.

- Discuta como eles identificaram os minutos e as horas e como seguiram um "algoritmo" para
encontrar a posicao correta.
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4. Atividade Desplugada: Construcdo do Reldgio Manipulavel (10 minutos):
> Distribua os reldgios de papel com ponteiros e colchetes para cada aluno.
> Oriente-0s a montar seus proprios relégios.

o Distribua fichas com diferentes horéarios (analdgicos e digitais) e peca para ajustarem 0s ponteiros
de seus relogios para marcar a hora indicada.

o Em seguida, pega para cada aluno mostrar seu relogio e validar a resposta coletivamente.
5. Atividade Plugada: Jogo Wordwall "Que horas sao?" (10 minutos):
o Utilize computadores ou tablets para acessar o jogo "Que horas sdo?" na plataforma Wordwall.

> Nesse jogo, os alunos deverdo observar reldgios analdgicos e escolher a alternativa digital correta,
ou vice-versa.

o Explore as diferentes modalidades do jogo, como sequéncia inversa (leitura de digital para
analdgico) e perguntas conceituais ("O ponteiro grande marca minutos?").



. Discussao e Conclusao (5 minutos):

> Promova uma discussao sobre as atividades realizadas.
o Pergunte aos alunos quais foram as maiores dificuldades e o que aprenderam de novo.
- Reforce a relagéo entre as horas no relégio analdgico e digital.

o Conclua ressaltando a importancia de saber as horas para organizar o tempo e realizar atividades
diérias.

Avaliacao:

A avaliacdo serd continua, diagnostica e processual, considerando:
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Participacdo nas atividades plugadas e desplugadas.
Capacidade de decompor o problema e explicar etapas.
Precisdo na leitura de horas.

Utilizacao de tecnologias digitais de forma adequada e produtiva.
Resolucao de desafios envolvendo horarios e duragéo.
Cooperacéo e engajamento nas dinamicas.

Utilize observacao, registro, jogos, relégios manipulaveis, perguntas orais e o0 desempenho nos jogos
digitais como instrumentos de avaliacéo.

Recursos Adicionais:

Para alunos com dificuldades, utilize relégios com cores diferentes para identificar os ponteiros das
horas e dos minutos.

Crie jogos de correspondéncia entre horarios analdgicos e digitais em fichas.

Utilize um reldgio gigante para demonstracdes e atividades coletivas.

Explore outros jogos e atividades online sobre o tema.



Observacgodes:

Adapte as atividades ao nivel de desenvolvimento dos alunos.
Incentive a colaboracgdo e a troca de conhecimentos entre os alunos.
Explore a criatividade dos alunos na construcao dos relégios manipulaveis.

Utilize a plataforma Wordwall para criar jogos personalizados e adaptados as necessidades da
turma.
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